
 

 

 

Werk(en) is gezond 
Belastbaarheid en arbeidsbelasting in balans, ook bij een chronisch verminderde belastbaarheid!  

Debat over de kennisagenda werk(en) is gezond 
  
 

Het Arbeidsdeskundig Kennis Centrum nodigt U uit bij het debat “Werk(en) is gezond”  
Datum en tijd: 30 juni 12.00-18.00 uur  

Plaats: Utrecht 
Meldt U aan via mail akc@arbeidsdeskundigen.nl 

 
 
Het meedoen in werk en samenleving is goed voor de gezondheid. Geestelijke en lichamelijke gezondheid zijn een 
belangrijke voorwaarde om mee te kunnen doen. Investeren in gezondheid en gezond werk loont. Want wie langer gezond 
blijft, kan langer met plezier blijven werken en doet een geringer beroep op de zorg, ook na het pensioen. Maar ook als de 
geestelijke en lichamelijke gezondheid verminderd blijft gezond werken een belangrijke voorwaarde om mee te kunnen doen 
en verdere achteruitgang van de belastbaarheid te voorkomen. 
 
Het Arbeidsdeskundig Kennis Centrum nodigt alle betrokkenen bij het thema Werk(en) is gezond uit 
mee te debatteren over een kennisagenda voor gezond werk(en) en duurzame inzetbaarheid. Het 
debat wordt gevoerd vanuit drie perspectieven.  
1. Bijdrage aan Werk(en) is gezond vanuit bedrijven en begeleiding op het werk. 
2. Bijdrage aan Werk(en) is gezond vanuit re-integratie naar werk. 
3. Bijdrage aan Werk(en) is gezond vanuit de (klinische) zorg. 
 
Het debat gaat over vragen als: 

1. Waar staan wij? 
2. Waar willen wij naar toe? 
3. Hoe kunnen wij dat bereiken? 
4. Is daar nog aanvullende kennis voor nodig of bestaat die al? 
5. Wat betekent dat voor de kennisagenda voor Werk(en) is gezond. 

 

Genodigden zijn vertegenwoordigers van ervaringsdeskundigen; beleidsmakers van SZW, VWS en EZ; 
uitvoerders en beleidsmakers van UWV, Divosa, VNG en Gemeenten, Kennis instituten en 
Universiteiten, Beroepsgroepen, Werkgevers- en Werknemersorganisaties en Adviesraden. Wij 
stellen uw deelname en bijdrage op 30 juni zeer op prijs. Graag vernemen wij of u op 30 juni 
aanwezig kunt en wilt zijn. 

Hoogachtend, 
Mr. Monique Klompé, voorzitter bestuur AKC 
Prof. Dr. Lex Burdorf, voorzitter wetenschappelijke programmaraad AKC 
Drs. Tjeerd Hulsman, programmadirecteur AKC 
 

Meldt U voor deelname op 30 juni aan via een mail aan akc@arbeidsdeskundigen.nl 

mailto:akc@arbeidsdeskundigen.nl
mailto:akc@arbeidsdeskundigen.nl

